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En tillbakablick på oktober
Vädermässigt var oktober varmare än
normalt vilket gjorde att spotpriset föll i norr
jämfört med september. Södra Sverige fick ett
högre pris än föregående månad och det
gällde speciellt elområde 3, då förseningen
av Oskarshamn 3 gav genomslag i priset.
Den marginella uppgången i elområde 4
berodde till stor del av att mycket vindkraft i
Danmark och på kontinenten tidvis påverkade
prisbilden. Torrt väder under oktober gjorde
att den hydrologiska balansen sjönk ner till
den för årstiden normala nivån.

Spotpriset
Låg efterfrågan och nätbegränsningar sänkte
spotpriset i SE1 och SE2. Samma
nätbegränsningar och påverkan från andra
länder höjde priset i SE3 och SE4. 

För elområde 3 blev priset i oktober 2025
62,81 öre/kWh.

Terminspriset
Under månaden har frontkontrakten, det
första kvartalet 2026 och helåret 2026 svängt
en del i takt med förändringar i
nederbördsprognoser och den hydrologiska
balansen. Totalt sett är prisrörelserna små.

När det gäller årskontrakten längre ut på
kurvan är prisrörelserna nära nog obefintliga
vilken syns i kurvan ovan. Med andra ord
bedömer marknaden att terminerna är rätt
prissatta idag. De små rörelserna på
bränslemarknaden gör ingen skillnad, det
förväntas ingen större förändring av
efterfrågan de närmaste åren och
kraftbalansen är stark.

Prognos
Med kallare väder och mindre dagsljus
kommer spotpriset att stiga väsentligt under
de kommande månaderna. Prognoserna är

dock mer osäkra än tidigare, eftersom
vindkraften spelar en allt större roll för
prisbildningen. Trots detta tyder det mesta på
att vi slipper extrema månadspriser.
Regeringen har satt ett pristak som ska ge en
återbetalning till kunderna om det
genomsnittliga spotpriset för en månad
överstiger 150 öre/kWh men för att detta ska
ske så behövs det förmodligen långvariga
kärnkraftshaverier kombinerat med sträng
kyla. Staten får troligtvis behålla sina pengar.

Analysen är baserad på vår tro om kommande prisutveckling och utgör ingen garanti för utfall. Alla åtgärder görs på eget ansvar.
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